
 
 

Oise Judo Secrétariat sportif :  

M Benabdelmoumene Lakhdari 44 Rue des CarrièreTel/0603907453 

lakcdoj@aol.com 

 

 

 
 
 
 

Chers présidents, chers collègues, 
 
A l’issu du prochain stage d’Hiver organisé du 17 au 18 Février 2020 au Dojo situé au Parc des Sports 
Nelson Mandela –Chemin de la Buttes aux pères 95160 Montmorency, la Commission sportive du Comité 
Oise Judo accueillera la délégation Polonaise : 

 
 
 
 
 

Le Mercredi 19 Février 2020  
 

Au Dojo Creillois (Salle Descartes) de 10H00 à 12H00  
 

Pour un entraînement de Masse 
 

 Minimes/Cadets/Juniors (Ceinture orange Minimum). 
 
 

Inscription extranet obligatoire : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Encadrement  technique: lakhdari B et les membres de la CS. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entraînement Départemental  

Minimes/Cadets/Juniors  

au Dojo Creillois du 19 Février 2020 


